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TYPKIТ1ЛДЕР1НДЕГ1 «УМАЙ» ОНИМ1: ЛИНГВОТАНЫМДЬЩ ЭКСКУРС

Умай -  ертедеп Орталык жэне Орта Азияны мекендеген кешпел1 турю тшдес халыктардын урпак 
жалгастырушы, береке-молшыльщ кудайы болтан. Бул эйел кудай коне турю корымдарыныц 
(пантеонында) гарыш кудайы Тэщрден кешн еюнип орын алган. Ежелп туржтер уилн Кек пен 
Жерден кешн туртан ку;претп куш -  эйел Tonipici Умай Тоныкекке орнатылтан ескертюште мынадай 
жыр жолдары аркылы бершедк 

Тоныкек жазуында:
Tatfipi, Умай, удуц йер -суб басы
Tayipi Умай, vyicuemmi жер-су 6epmi ершч, жецю берген.
Неке тезербгз, укус тшн,
Кен деп неге цашамыз,
Неке цорцурб'сз, аз тшн...
Абыз деп неге цорцамыз...

Умай ана / Ымай, Май эне, Бай ана, Пай ана -  кенетурю дэ>лршдеп деректерден белгш кудай 
ана. Кенетуркипк ескертюштерде Умай жотаргы дэрежел! кудай бейнесшде туЫщнршедо Белгий 
турютанушы С.Г.Кляшторныйдьщ пниршше, Кулгепнге арналган сскертюштеп жазбаларда Тэщр! 
мен Умайдын ерлКзайыпты кудайлар екендкл туралы мифгср айтылады [1; 133].

Умай / Ымай, Май дне, Байана, Пайана «биографиясын» кене туркшк дереккоздерден 
кездеспретш Тэщрмен катар аталады. Коне туркой к жазба ескертюштерде оньщ аты жи i аталмаса да, 
улкен манызга ие болтан. Сэйкесшшс, кене турком к жазба ескертк1штерде аты аталатын Умай ана 
VII-VIH тасырларда кектет1 Тэщр мен Жер Су кудайы Jar sub-пен катар айтылады. Сол аркылы б1зд] 
кене замандаты урпак жалгастыру дэстур!мен жэне кунге табынушылык дэстур1мен каншалыкты 
байланысты екендюмен таныстырады. Бул Kaaipri кыргыздардьщ кене турю тайпаларымен жэне 
конфедерацияларымен тытыз байланысты екещнпн, олардьщ арасында этногенетикалык байланыс 
бар екенд1г1н дэлелдеуде кемекке келедо

Култепнге арналтан жазба ескертюште П.М. Мелиоранскийдщ аудармасы мен траискрипциясы 
аркылы бершген мынадай жолдар кездеседг.

«Ума]-таг дгйм катун кутына нам ку!-таглп ар am болды», аудармасы: «Meniif Умай секш)1 
Улы Mdpmeoeni анам катун ушт (цуаныища орай) менщ iauii ним КултегЫ оныц жары атанды».

«Казактыц ,мифт1к эщлмелерЬ) жинатында Умай ана туралы мынандай ацыз бар. «Б1зге жеткен 
деректерде ерте дэулрдс Алтай гауын мекендеген турю журтты курык бойы кар жауган 6ip капы 
кыста кырылып калады. Осы какатап аязда Айсулу атты кыз бестекке оранып аман калады. Оны 
Алтайдын унпрш мекен еткен Аю батыр тауып алып, Айсулуды сулк жаткан жершен Умай ананын 
кемепмен нрштщ алады. Кеп узамай Аю батырдан Айсулу жуки болады. Аю батыр уйде жоцта 
толкак кыскан Айсулуды Умай ана жебеп, 6ip ул 6ip кызды дуниеге экелед1. Содан турю кауымы 
ру лы елге айналып, бупнге кунге жете/п [2].

Ш.Уэлиханов кыргыздардьщ «Майнекен болайын!» деген ант-суын осы Умай ана еаьнмен 
1здеген. Ойткеш «майнеке» деген сез «май» белшщщ алдындагы дыбысы т у ст  калган Умай ананын 
аты болып шыгады. Сондай «Умай ана сиякты желеп-жебеушщ болайын!» деген магынаны бшд!редо 
Демек, казак, кыргыз типнде оньщ еам! «Май ене», «Май ана» туршде сакталса, хакас пдшде «От 
ине», «От инез!» нркестер! «От ене, от eneci, от иеЫ туршде сакталган. Умай-анага тагзым ету 
бауырлас кыргыздарга да тэн.

Умай Тэщршщ бейнеЫ кене турюлердщ дши сана сез1мшде улкен орын алган. Бул Кудай 
ананын уш белiмд! туркипк пантеонда ерекше орынга ие болгандыгын оньщ есiмiнiu6ipneuje мэрте 
руникалык мэт1ндерде кездесу!нен, сондай ак Ka3ipri Ci6ip жэне Орта Азиядагы турк!т!лдес 
халыктардын дэстурл! дуниетанымын зерттеу нэтижелершен байкалады, атап айтканда Barthold W. 
(1897); Мелиоранский П. (1899); Анохин А.В. (1924); Анохин А.В. (1929),.; Дыренкова Н.П. (1928).; 
Каруновская Л.Э. (1935).; Потапов Л.Г1. (1973); Абрамзон СМ . (1990); Баскаков НА. (1973): 
•\текгееп Н A ПОЯПУ А-юксеев ТТ А Р . ’



Бутанаев В.Я. (1986).; Бутанаев В.Я. (1988).; Львова Э.Л., Октябрьская И.В., Сагалаев А.М., Усман* 
М.С. (1988) т.б. енбектер.

М.С.Андрееваньщ, Г.П.Снесаревтын зертгеулер1 де тан калдырады, ce6e6i ол Хорезм* 
езбектердег1 эйел бейнеЫ туралы жазган. Амбар-ана бейнес1 коршаган табигатпен уйлес1мд1 бо и. 
келед1: аспан, езендеп сумей, даламен т.с.с. босануга байланысты барлык туры т а р  да Амбар м 
бейнес1 кездеседь Онъщ басты кызмет эйел босанганда кемек бередь Г.П.Снесарев Умайды уро. 
жалгастыгын сактайтын кудайы рет1нде карасгырады [3; 43].

Сонымен катар эл1 кунге дей1н зерттеушшер арасьшда коне туркшердщ Умай бейнесш капа, 
бейнеде сипагтаганы женшде ортак 6ip niKip жок.

Умай мифоним1 качин диалектшде Омай жэне Ымай деп айтылады, ал сагай диапект1нде Ум., 
жэне Ымай. Эдеби хакас тппнде Ымай формасы колданылады.

Тэшр бейнесш жэне онын еЫмш кыргыз мусылмандары исламда ерекше курмегтелетш .м|« 
агтарымен байланыстырады: Фатима жэне Зухра (сонгысын айткан кезде екеу1н 6ipiKTipin Ь.нм 
Зуура немесе Сурра деп айтады). <

К,ыргыздардьщ кене д1ни культтарына Умай ана (Умай эне) культ1 де жатады. Бул кульм 
карастырмас бурым онын коп курылымды турк1лерд1н дши жуйесшщ oip белшег1 екенд1г1н ескерг 
жен. Бул угымнын зертгеу непздср1 Л.Н. Гумилевке тиесш.

Умай мен унпрдщ ара катынасы бурындары турл1 турю халыктары ymiH манызды болган сн я т  
ЖергЬпкп тургымдар Чар тауындагы (Нарын каласынын маны) унпрде Умай мекен етёд1 жэне о т  
карапайым лдлм ыре адмайды деп сенген*. Сулеймен тауы (Ош каласы) бурынгы кезден перзент суп 
алмай жур| ем лис щердщ ем пдеп баратын жер1 болып табылады.

Унпрге кап,к.ты мундай козкарас Хакасия мен Бурятияда да калыптаскан. Умай унпрнп 
сакральд! орта 1ыкка сан барлык сипатгамалар бар. Алайда онын тауда болуы Умайдьщ хтоника ц.ц 
кей1пкер екендчше дэлел бола алмайды, ce6e6i «тауда хтоникалык сипаттамалар болса да. она 
аспанга дей1н созыдган жердеп орталыК вертикальдЫк niKipi бар» [4, 82].

Умай ананын хакасша аталуы Ымай идже. Хакастардын niKipimue, ол адамдардьщ косм 
кер1нбейд1 жэне у нем! аспанда ак булттарын арасында сэбилерд1н дуниеге келу1н, олардын ауру л о 
аулак болуын кадагалан отырады. Втер ем1зул1 сэби кулап калатын болса, оган ештене болмайпн 
ce6e6i оны Умай ана коргап журед! деп сенген. Сондай ак сэби уйыктап жатканда кулсе, Умай ,м 
оны ойнатып жатыр, ал егер жылайтын болса, оны коркытып жатыр деген сешм болтан. Егер сын 
жылайтын болса, Ымай иджеж «хурай, хурай» деп тыныштандырып, Умай ана мей1рлене туссш •* л» 
карнын тойдырсын леп сэбидщ аузын маймен сылатан. Хакастардын сенушше, Умай ана Ычче 
тасхыл тауындагы езшщ «коймасында» сактаулы сэби жандарынын кортаушысы болтан. Ымч| 
иджеж ак шашты, адамдарта жаны ашып туратын мей1р1мд1 жасы улкен эйел бейнесшде елсстст i ■ и 
Бэлюм сол ссбентт де сатайлар оны Пай идже, ягни аукатты, мей1р1мд1 ана немесе Улуг ах ине (V и. 
ак ана) деп атаган болар [5, 93-105].

Ал тур1к мифологиясында ¥май Омаджи деген балаларды коркытатын рух регии* 
трансформацияланган.

Хакасияда Умай (Ымай) деп Тэшрден баска сэбид1н тутаннан бастап, жургенге дей1нг1 жанмн 
атаган. Сэбилердщ нендей жатдайы болмасын бэр1н Умай анамен байланыстырган. Егер сэби кучи 
оынмен Умай т1лдес1п жатыр, стер жыласа, Умайдын карауынсыз калганда оны зулым pyxi.ip 
коркытып жатыр деген сешм болган. Сэбид1н ауыруы Умайдьщ жок скендтшщ накты белrici бо/tnи 
Мундай жагдайда сэбид1 баксыта (шаманга) апарган. Ол турл1 дэстурлер! аркылы сэбид1н жаныныи 
зулым куштер урлап кеткен1н немесе онын орнында екен1н аныктаган. Егер сэби жаны урланса. • 
сэбидщ ел1м1не экел1п согуы мумк1н ед1.

Шорлар Умай ананы (Май иче) сэбилерд1н кортаушысы деп курметтеген, сонымен fiifin 
балалардьщ ауруы мен ел1м1н К̂ ара Умай деген зулым кушпен байланыстырган. Шорлардын УмяИ* 
(Май иче) арнап жасайтын дэстурлер! мынадай:бес1кке тагылатын кппкене садак пен ок, ок кадши гм 
(ер балалар уш1н) немесе жебе кадалган (кыз балалар уш1н) кайыцнан жасалган ойыншык, бесили 
салып коятын агаш ок. Телеу1ттер Май энеш аспаннан кемтпкркосак аркылы жеге Tycin, алтын 
садакпен балаларды кортайтын кум1с тустес шашы бар жас эйел бейнесшде елесгеткен. Кыртытир 
Умай энеге сэби туылганда немесе ауырып калганда жолытатын болган. К^умандар Умай эне судчн 
коркады деп сенген (эйел бейнес1ндег1 от Кудайы секций).

Отбасын коргап журетш рухтар мен куштер пантеонында сэбилердщ коргаушысы Умайдын 
немесе Умай иченщ орны ерекше едь Умай анага табынушылык Саян Алтайдагы турктлдв* 
халыктар арасында кещнен тараган, бул сешм кене туркшк кезенде пайда болганга уксайдн



Лорлардын дуниетанымы бойынша, Умай 6ip уакытта жогаргы элемде жэне жерде, сэбилердщ 
жанында мекен етедк

Мрастык шорлардьщ Умаймен катысты баска да дэстурлер1 болтан. Ол кояннын xepici теселген, 
ок (ер балалар ушш) немесе жебе (кыз балалар ушш) кадалган, кшз уйдщ кабыргасына бектлген  
кайыннан жасалган 6eciK. Сэбщй коргайтын карапайым буйым ретшде бес!ктщ аяк жагына
койылатын басы тем ip окты колданган.

Егер отбасында сэби ауырып калса немесе елетш болса, анасы баксыны (шаманды) кемекке 
шакыргаи, ал баксы жасырын турде оган шуберектен «пала куду начах» деген куыршак п'кпрген, ол 
дегешмгз сэбиге уксас юшкене баланьщ жаны. «Умай тытарга» дел аталатын бул дэстур жасырын 
турде соцгы кайтыс болган сэбидщ ел i Mi не 6ip жыл болганда карангы тунде жасалган. Шаманньщ 
айтуы бойынша, эйел адам езенге бесж п лактырып, сол 6eciKneH елш ре патшалыгына Кара Умай да 
кетш калсын деп ырымдаган. Осы дэстурд1 орындаганда ой ел адам баласын устап тургандай 
куыршакты KOKiperine жакын туткан.

Умайдын, озin антропоморфтык турде ак кайьщнан жасалган шаштары жылкыньщ ак жалынан 
жасалатын куыршактар (сагайларда карасорадан жасалган), шуберектен жасалган садагы мен огы бар 
куыршак (мысалы, качиндтктерде), сондай ак ак шуберек немесе куыршак еэбш бар кайьщнан 
жасалган 6ecii< (телеуггтерде немесе шорларда), 6ipre тлплген ею т улю icpici немесе моншактардьщ 
6ipiKTipHirc*H Typi (хакастардьщ басым кеппшппнде), ак коян repici (ю.шшак тектес алтайлыктарда 
Дьайык Умай бейнеленген), Хакасия мацайын мекендейтш шорларда кейде жай гана садак пен ок 
гипатында немесе кептеген шорларда 6ip гана ок бейнесшде де беннслеген.

Алтайлыктарда фольклорлык елен жолдары сакталган:
«Суда, квлде суатты,
Сурун тауда ойынды,
Тарак басты Май вне».

Алтай тауыньщ мацындагы кортам 6efiirrepiHiH юлеышде тарак басты Тэшр бейнеленген, бул 
:ол бейнеде Умайды icepyiM iare себеп болады [7].

Кене тypкiлiк дэстурд1 алтай rypKuiepi жалгаган. Ол жогаргы элемнщ (Аснан) Тэщршщ 
Йайачы, Жайачы, Жайык) жу:байы ретшде сипатталады. Олардын косылуы нэтижеЫнде жер бетшде 
тршшк пайда болды.

Алгайлык шамандардьщ дугасы мынадай болып келедк Эре турган цудайым - Иайачым. Кепке 
tenu сылым пычарда Умай.

Аныз энпмелерге сенетш болсак, кей унпрлер мен тастарда Умай ана жерге тускендеп i3/iepi 
акталып калган. Оны Умай энецдин тагы /  Умай ананыц hdepi деп атайды. Кыргыз баксылары мен 
йел босандыратын eмшiлep тудыру кезшде жэне емдеу кезшде мына дуганы айтып, Умай анага 
галыыатын болган: Менин колум эмес, Умай энепин колу / Метц цолым емес, Умай ананыц цолы.

Ьалаларды, TinTi улкендерд1 6ip сапарга аттандырганда жасы улкен эжелер былай деп ак жол 
1лсген: Умай энеге тапшырдым / Умай анага тапсырдым. Ерекше атап отет!н жайт Умай ананы 
cMiai жэне жещсгп, бакытты кундерде жш еске алатын болган. Астык пен мал басы мол болган 
езде былай деп айтатын болган: Умай эненин эмчегинен сют агат /Умай ананын емшепнен сут 
-алы.

Умай адамдардын, iшкi жан дуниесше енш, соигы демше дейш сонда сакталатын касиетп нур 
ашкан 1эщр болган. Бул шуактар адамга вм!рлж энергиясын сактауга комектескен. Нур шуагы оны 
панмен байланыстырып, кектен оньщ улылыгы ушш жерге тускен. Егер нур сэулест сенсе, адам 
Tin калатын болган.

Сэби туылган кезде Умай ер балалар ушш ок, ал кыз балалар ушш жебе дайындап, коргап журсш 
■п оларды бес1кке салатын болган. Сэбилерд1 сондай ак кшмдерше тагылган шашак баулар да
tpran туратын.

Шорлык Май ичеге арналган символдык бейне -  сэбидщ беси шщ ycTiHe ijiinin койылатын агаш
ы бар юшкене садак.
Хакастарла сэбидщ туылганына >iceri кун толганда «МеШрткщ Умай куш» «Ымай той» 

йланатып болган. Сондай ак Умайдьщ курметше ауылдьщ сол жагына кек шуберектен пгшген, 
ли ауырып калган жагдайда ботка аркылы тамакгандырылган куыршакты игу аркылы бейнелеген. 
Пулпрга косымша ретшде мифоритуалды тэж1рбиеде кездесетш Умай бейнесшщ аспандык 

мпонентшс лэлел болатын кептеген жайттарды айтып етуге болады. Хакастар "хуруг ымай"амулет! 
1Ие "ашык аспандагы" Taitipfli тартып турады деп сенген Умай символы ретшде алтын, кумю 
.• гем лк .14 к- .-касыд тусп ж ттер КОЛ даны.а тан Бул жср/ie юн -.пршннктщ бастуй- болып



щиылатын кун шуактарын елестеткен. Якут дэстургндеп >icinri «кун нуры» ретшде коллаж 
Ск-дсутккс карсы см болады деген сешм калыптаскан.

Умайдыц басты символы -  канат. Саян Алтайдагы Ka3ipri турю халыкгары ушш Умай ертегщ«»1 
кус, ол ауада кадыкдап журедц коктен тускен эдем! эйел, кус ана жэне г.б.; алайда бул халыктарлым 
гуажгждеп кус тек ертепде гана бар, сол себепт» Умайдыц аспанда ушып журуг ушш канаты болум 
керек деген ой туындайды; Тань Шань кыргыздарында да "умай" -  ауада калыктап журетш ертепде» i 
кус; хакастардыц 6ip белит Умайды сэбиге жан мен тон экелетш ак немесе Kerwflip rycTi кус речи г 
елестеткен; Умайдыц канатты урпак жалгастурушы кус ретшде сипатталуы Еуразия халыктарынмл 
туспнгшдеп дуниенщ 6ip 6ipine карама карсы ею сферасымен (жогаргы жэне томенп элем) 
байланысты болуында деуге болады.

Кррытындылай келгенде, ¥май, Умайя, Ымай, Май -  аналыктыц, ем!ршецшктщ, урн,и 
жалгастыру мен меш р!мдтктщ  уштаскан KopiHici. Кене жэне Ka3ipri турюлердщ дши санасындя 
Умайдыц жандануы тшелей сол уакыттарда оларга келт жеткен дшдермен байланысты 
(христиандык, буддизм жэне оныц турлерО, ол зертгелу1 ендг гана бастау алган еск! турю 
мэдениетпнц феномендершщ 6ipi деп карастыруга болады. Умай ана VII-VIII гг. кенетургi 
руникалык жазбаларында Кок Tonipi мен Йер-суб кудайларымен катар кездесед1 де, урпа» 
жалгастыгы культ!мен байланыстырады. Сонымен, кептеген турю халыктарында Умай ана -  жа 
нэресте мен л-cyicri эйелдердщ сыйынар nipi болтан.

Bip кезде TonipiMCH катар аталатын Умай ана eciMi, даламызга ислам дин тараган кезде, esiitm 
мэртебел1 бшпнен темендеп, бебектер мен аналардыц nipiHe айналды, ягни «от басы, ошак касында 
кала бердц жол-жорада Умай ана eciMi аталмады, казактар Ойел-ана кудайыныц бар-жогын гиг  
умыта да бастагандай. Тек келш Tycipy кезшде гана Умай анага табыну нышандары'сакталып калит 
Жас кел!ншек табалдырыктан атгаган бойдан, ошакка жеткенше, ттзес!н oyrin 3 рет сэлем етедц содйм 
кегын уй ортасында жанып турган отка 6ip бакыраш май куяды. Лапылдап жанган майдыц жалынынл 
кемгпрлер колдарын тосып: «От-эулие, Май-эулие» деп 6eTTepin сипау ырым ретшде сакталыг* 
калды.
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МАХМУД КАШКАРИДЬЩ «ДИУАНИ Л¥ГАТ-ИТ-Т\Т1К» ЕЦБЕГ1НДЕГ1 ТУЫСТЫК 
КАТЫНАСТАР АТАУЛАРЫНЬЩ KOPIHICI

Адамзат баласыныц жер беттнде есш-енуже байланысты олардыц арасында когамдык, кауымды* 
туыстык карым-катынастар калыптасканы белплг Булар opoip этностьщ даму барысында найм» 
болтан оте коне, байыргы да дэстурл! кубылыстыц Kepiiiici, сипаты. Бул туыстык, тектестж, эулвгт 
элеуметпк г.б. карым-катынастар когамдагы адамдар арасында белгш  6ip жакындык то  
алыстыкгыц эртурл! дэрежесш, денгешн, физиологиялык, психологиялык, элеуметпк т.б. синапы 
кальштастырыи, оларга ез тшшен атау табуы, оларды дамытып, урпактан урпакка рухани-мэдт» 
мура ретшде ауыстырьш келедг Туыстык катынастар атаулары -  op6ip этностьщ даму барыши щ 
пайда болтан эр Т1лдщ ен кене лексикалык кабаты. Туыстык жуйенщ Heri3i, бел ортасы -  отб» ы 

«акын гуыстык -  осы отбасынан ербидг Дегенмен турю дэстуршде туыстык катысп.ж
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